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.33  Menus pour le période du 08 janvier au 16 février 2024 

 

LUNDI 08 JANVIER MARDI 09 JANVIER MERCREDI 10 JANVIER JEUDI 11 JANVIER VENDREDI 12 JANVIER 

Betteraves BIO  Salade composée Crème Dubarry BIO au Bleu Bouillon étoilé Carottes râpées BIO vinaigrette citronnée 

Galette de légumes Haut de cuisse de poulet aux herbes Poisson pané Lentilles BIO à la dijonnaise Poisson en sauce 

Pâtes coquillette BIO Semoule BIO Gratiné de pomme de terre Lardons et sauce moutarde à l’ancienne Riz BIO 

*** Coulis de tomate *** Petit suisse Navets glacés 

Yaourt vanille BIO “Cazaubon” Fromage de vache  BIO “Oheta” Frangipane des Rois Compote Pomme, Poire HVE Couronne des Rois 

LUNDI 15 JANVIER MARDI 16 JANVIER MERCREDI 17 JANVIER JEUDI 18 JANVIER VENDREDI 19 JANVIER 
Crème de poireaux BIO Raita Coleslaw Oeuf dur plein air mayonnaise Macédoine de légumes frais 

Boulette de bœuf à la Suédoise Poulet tikki massala Saucisse de Toulouse Montauzer Cannelonnis  Pané de colin MSC 

Farfalles BIO Pomme de terre au four Haricots blancs ‘Euskal Baserri’ Salade verte Boulgour BIO 

*** *** *** *** Piperade 

Pomme BIO Natilla à l’indienne Gouda BIO  Donut’s au sucre Yaourt nature sucré « Ferme Larrea »  

LUNDI 22 JANVIER MARDI 23 JANVIER MERCREDI 24 JANVIER JEUDI 25 JANVIER VENDREDI 26 JANVIER 
*** Velouté de potimarron BIO Céleri rémoulade Saucisson sec et son cornichon Bouillon alphabet 

Nugget’s  Filet de colin sauce au citron Axoa de veau « Herriko »  Hachi parmentier Tortilla de pomme de terre 

Potatoes Quinoa BIO et Kasha Pâtes BIO Purée et bœuf haché  Petits pois à l’ancienne 

Clémentine *** *** *** *** 

Eclair au chocolat Fromage de brebis AOP Compote BIO Platanos IGP Canarias Fromage blanc « Ximun eta Xabi »  

LUNDI 29 JANVIER MARDI 30 JANVIER MERCREDI 31 JANVIER JEUDI 01 FEVRIER VENDREDI 02 FEVRIER 
Coleslaw Potage de légumes BIO Rollitos Betteraves BIO à la moutarde à l’ancienne Croquette de morue 

Xistora ‘Maison Montauzer »  Gratin de penne BIO  Lomo au jus Marmitako au thon Crêpe jambon fromage 

Riz BIO Sauce aux 3 fromages Semoule BIO Pomme de terre Salade verte 

*** Biscuit BIO *** *** *** 

Yaourt à boire poire ‘Niko eta Maider’ Compote BIO ‘Local pot’ Crème chocolat BIO Yaourt BIO à la Bulgare Fruit de saison BIO 

LUNDI 05 FEVRIER MARDI 06 FEVRIER MERCREDI 07 FEVRIER JEUDI 08 FEVRIER VENDREDI 09 FEVRIER 
Bouillon étoilé Carottes rapées BIO Salade verte Crème Dubarry BIO Samoussa de légumes 

Haut de cuisse de poulet mariné Poisson frit Croque Monsieur Lentilles BIO Porc à l’asiatique 

Pâtes tricolores  Purée de Patate douce BIO Chips Ebly BIO  Riz cantonnais aux légumes 

*** *** *** Coulis de tomate *** 

Emmental BIO Fruit de saison Compote BIO Crème caramel BIO Beignet à la pomme 

LUNDI 12 FEVRIER MARDI 13 FEVRIER MERCREDI 14 FEVRIER JEUDI 15 FEVRIER VENDREDI 16 FEVRIER 
Empanadas au thon Salade créole Velouté de légumes BIO Soupe à l’oignon Pâté basque “Massonde” 

Cordon bleu Rougail saucisse Steak haché Bolognaise végétarienne Poisson en sauce 

Malfadine BIO pesto Riz BIO à la coco Chou-fleur en gratin BIO Semoule BIO Purée de pomme de terre 

*** *** *** *** *** 

Quartier d’orange BIO Churros et son chocolat Yaourt BIO ‘Cazaubon’ Fromage AOP Pomme BIO 

 

*Les Légumes de producteurs locaux dépendront des offres des producteurs locaux. 

 Les menus sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements et des producteurs. 

 Toute l’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit et une bonne année. 

 
HVE : Haute Valeur Environnementale             MSC :Marine Stewardship Council (Programme de pêcheries durable et éco labélisation                  Euskal Baserri : Identifie les fruits et légumes du Pays Basque 

BIO : Issus de l’agriculture Biologique                 AOP : Appellation d’Origine Contrôlée                                   IGP : Indication Géographique Protégée 
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2024ko Urtarrilak 8tik Otsailak 26ra arteko Menuak 

 

URTARRILAK 8, ASTELEHENA URTARRILAK 9, ASTEARTEA URTARRILAK 10, ASTEAZKENA URTARRILAK 11, OSTEGUNA URTARRILAK 12, OSTIRALA 

 BIO beterrabak  Askotariko entsalada Dubarry BIO krema, Bleu gasnaz Izar zopa BIO pastanagre birrinduak oliozpinarekin 

Barazki hanburgesa Oilasko izter gaina usain-belarrekin Arrain birrineztatua Bio Dilistak Arraina saltsan 

BIO pastak  BIO semola Lursagar gainerrea Hirugiar mustarda saltsan  BIO irrisa 

*** Tomate saltsa *** Petit suisse Arbi glaseatuak 

 BIO “Cazaubon” bainilazko jogurta   BIO “Oheta” Erregeen pastela  HVE udare konpota Errege koro goxoa 

URTARRILAK 15, ASTELEHENA URTARRILAK 16, ASTEARTEA URTARRILAK 17,  ASTEAZKENA URTARRILAK 18, OSTEGUNA URTARRILAK 19, OSTIRALA 
BIO porru krema Raita Coleslaw Landako arraultz egosia mahonesareakin Barazki freskoak nahastuta 

Idi bolatxoak suediar erara Oilasko tikkia massala erara Montauzer Tolosako saltxitxa Cannelonnis  MSC legatz birrineztatua 

BIO farfaleak Lursagarrak labean  ‘Euskal Baserri’ babarrun txuriak Entsalada berdea  BIO bulgurra 

*** *** *** *** Piperrada 

BIO sagarra Arraultzesnea indiar erara BIO gouda gasna  Donut’s azukreduna  « Ferme Larrea » azukredun jogurta 

URTARRILAK 22, ASTELEHENA URTARRILAK 23, ASTEARTEA URTARRILAK 24,  ASTEAZKENA URTARRILAK 25, OSTEGUNA URTARRILAK 26, OSTIRALA 
***  BIO kalabaza purea Céleri rémoulade Saltxitxoia eta kornixon Letra zopa 

Oilasko zatitxoak  Abadira xerra limoizko saltsan « Herriko » txahal axoa Hachi parmentier Lursagar tortila 

Lursagarrak  BIO kinoa eta Kasha BIO pastak Idi haragia lursagar erregaina  Ilarrak betiko erara 

Klementina *** *** *** *** 

Txokolate Ximista AOP ardi gasna BIO konpota IGP Kanarietako platanoak « Ximun eta Xabi » gasna txuria  

URTARRILAK 29, ASTELEHENA URTARRILAK 30, ASTEARTEA URTARRILAK 31,  ASTEAZKENA OTSAILAK 1, OSTEGUNA OTSAILAK 2, OSTIRALA 
Coleslaw BIO barazki purea Barazki tututxoak BIO beterrabak mustardarekin  Bakailo kroketak 

 ‘ Montauzer » etxeko xistorra  BIO pasta erregaina  Solomoa bere zukuan Marmitakoa Urdaiazpiko-gasna krepak 

 BIO irrisa 3 gasna saltsa  BIO semola Lursagarrak Entsalada berdea 

*** BIO gaileta *** *** *** 

 ‘Niko eta Maider’ udare edateko jogurta  BIO ‘Local pot’ konpota BIO xokolatezko krema BIO jogurta bulgariar erara  BIO sasoiko fruta 

OTSAILAK 5, ASTELEHENA OTSAILAK 6, ASTEARTEA OTSAILAK 7,  ASTEAZKENA OTSAILAK 8, OSTEGUNA OTSAILAK 9, OSTIRALA 
Izar zopa BIO pastanagre birrinduak Entsalada berdea BIO Dubarry krema Barazki samoussa 

Oilasko izter gaina marinatua Arrain frejitua Croque Monsieur BIO dilistak Txerraia asiar erara 

Hiru koloretako pastak  BIO batata purea Txipsak BIO garia Irrisa barazkiekin 

*** *** *** Tomate saltsa *** 

BIO emmental gasna Sasoiko fruta BIO konpota BIO karamelu krema Sagar pasteltxoa 

OTSAILAK 12, ASTELEHENA OTSAILAK 13, ASTEARTEA OTSAILAK 14,  ASTEAZKENA OTSAILAK 15, OSTEGUNA OTSAILAK 16, OSTIRALA 
Atunezko enpanadilak Kreole entsalada BIO barazki krema Tipula zopa “Massonde” euskal patea 

Cordon bleu Saltxitxa rougail erara Hanburgesa Barazki bolonesa Arraina 

BIO pastak pesto saltsarekin BIO irrisa koko zaporeduna BIO azalore erregaina  BIO semola Lursagar purea 

*** *** *** *** *** 

BIO laranja zatia Txurro ta xokolate beroa BIO ‘Cazaubon’ jogurta AOP gasna  BIO sagarra 

 

*Les Légumes de producteurs locaux dépendront des offres des producteurs locaux. 

 Les menus sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements et des producteurs. 

 Toute l’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit et une bonne année. 

 
HVE : Haute Valeur Environnementale             MSC :Marine Stewardship Council (Programme de pêcheries durable et éco labélisation                  Euskal Baserri : Identifie les fruits et légumes du Pays Basque 

BIO : Issus de l’agriculture Biologique                 AOP : Appellation d’Origine Contrôlée                                   IGP : Indication Géographique Protégée 
 


